LEGENDE :
Propositions réservées aux familles

Toute participation aux ateliers familles doit comprendre un adulte minimum
avec un ou plusieurs enfants/jeunes.

Pour toutes et tous = habitants, parents avec leurs enfants et adolescents,
grands-parents...

TARIFS ET MODALITES D'INSCRIPTIONS

TARIFS FAMILLE
PARENT(S) ET ENFANT(S) SELON QUOTIENT FAMILIAL

uotient

amilial | 0-700 |701-910 | 911-1250 | +1251 TARIFS SOLO
Adulte 5E 7€ 10€ 12€ ADULTE SEUL.E OU ENFANT(S) SUPPLEMENTAIRECS)
SORTIE | Enfant [250¢ | 3,50¢ 5€ 6€ SORTIE Adulte 8€
JOURNEE - JOURNEE Enfant ue
A GRATUIT
enfant SORTIE Adulte ue
Adulte 2,50€ | 3,50€ 5E 6E 1/2 JOURNEE —
SORTIE Enfant 2€
1/2 Enfant 1€ 2€ 2.50€ 3€
JOURNEE -
A GRATUIT
enfant
£ W - .
ADHESION ANNUELLE - ©’ OUVERT A TOUTES ET TOUS b Y
Valable du 1er juillet 2026 au 30 juin 2027. o . i
Toute personne participante doit étre a jour de son adhésion. Parents, enfants, grands-parents, ami-e-s, voisin-e-s...
ADHESION TDMD/UELLEIFA”ILMLE . Venez partager un moment convivial avec d’'autres personnes.
2¢€ N> s¢ X _ C'est aussi I'occasion de sortir, d'en parler autour de vous,
Couvre parent(s) et enfant(s) d'un meme foyer fiscal de venir faire une activité avec vos petits enfants...
Possibilité d'inscription par mail, téléphone et/ou au bureau. 55
INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS ACTUALITES DU CENTRE SOCIAL : Toute inscription engage des frais de réservation, de transport, d'achat de billets,
Centre Social Eveil @) CENTRE SOCIAL EVEIL et mobilise des salariés et/ou des bénévoles. En cas d'annulation, nous vous
Atairi remercions de nous prévenir le plus rapidement possible.
© 8 rue de la Métairie 56220 LIMERZEL @ a5s0 EVEIL SABRINA p plusrap p
©) 0297 66 24 63 @ MARIE EVEIL
@ accueil@eveilcentresocial.org UESTE@g‘g@? MAISON E famie
. i i MMS retraite
@ www.eveilcentresocial.org eOMMUNAUTE SIS, S4B




Pour les familles

SEMAINE DU I7 AU 24 OCTOBRE
IRV Atelier cuisine d'automne - 10h/12h Gm%%
inie

Animé par Les Cuisiniers Solidaires - recettes avec des chataignes
Sur inscription, tous ages @ Centre social Eveil, Limerzel @ Gratuit

MARDI 20

Café famille/numérique IA - 14h30/16h30

Atelier de sensibilisation aux usages de l'intelligence artificielle avec
I'association Défis (fake news, lien avec la scolarité, environnement...)

== Surinscription, a o :
partir de anné @ Centre social Eveil, Limerzel @ Gratuit

Laissez-vous surprendre et embarquez avec nous pour une
sortie conviviale surprise !

ot

sur inscription, tous ages

I W¥ Bl Atelier conso : Balade chataignes - 14h/17h

Balade au bois de St Martin a Questembert avec une cueillette de
chataignes, cuisson et dégustation.

@ Tarif %2 journée

et
Sur inscription au 07.64.47.14.08 ou a famille@qc.bzh, tous ages

@ Maison Pop, Questembert @ Gratuit

Y Ih]IR Atelier pour les parents des 11-14 ans - 10h/12h

Parlons d’'adolescence, de communication, d'utilisation des écrans...
Atelier animé par une psychologue spécialiste de I'adolescence.

Sur inscription, via le QR code :

Besoin d'aide ? N'hésitez pas a appeler le centre social

@ Centre social Eveil, Limerzel @ Gratuit

JOURNEE INTERGENERATIONNELLE
VENDREDI 23 OCTOBRE A MALANSAC

Y

SEMAINE DU 26 AU 30 OCTOBRE

LUNDI 26 Balade douce - 14h/16h
Balade a St Jacut les Pins sur la Butte des 5 moulins
surinscription, tous ages @ Départ a Eveil, Limerzel @ Gratuit

13311 Atelier Upcycling - 14h/17h

Dans le cadre de Vert I'Automne : Atelier de transformation textile, =
création d'accessoire de mode 100 % réemploi :

Surinscription sur sysem.fr, @ Centre social Eveil, Limerzel @ Gratuit
tous ages

JEUDI 29 QIR oLk VAk]y!

Retrouvez I'Eveilleur pour cuisiner des légumes locaux tout en papotant
@ Pluherlin, devant I'épicerie Chez Violaine @ Gratuit

S\ D]RElVER Experimental Park - 14h30/16h

Saurez-vous résoudre les missions de chaque piéce du jeu ? Sensations
fortes, curiosité, observation, exploration...

SurInscription, ") pepart a Eveil a 13h30 - Retour & 17h
a partir de 7 ans

Tarif 2
journée
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